JESSICA EMANUELA DA SILVA

NUTRICIONISTA
CRN 115272

(\ Telefone: (38) 99752-6909 2. Rua Duque de Caxias,
4 jessica.emanuelals@hotmail.c () 43,Princesa 1
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OBJETIVO
Ter a oportunidade de desenvolver - me profissionalmente.
Fazer um bom trabalho em equipe, colaborando assim com
meu crescimento profissional e com a instituicdao a qual fui
engajada.
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FORMAGCAO ACADEMICA

Bacharel em Nutricdo - Faculdade de Saude Ibituruna - FASI - 2017
Coach de Emagrecimento Consciente -Instituicdo Health Coaching -
International Aperfeicoamento em “Curso COACH de Emagrecimento”,
2022 4 2023

Pés Graduanda - ITH Pés graduacgao | Nutricdo Clinica e Prescricdo de
Fitoterapicos, Nutricdo Esportiva Suplementacao, 2021 4 2024.

(o, o

EXPERIENCIAS DE TRABALHO

¢ Nutricionista no Mexa-se Atualmente - Varzea da Palma - MG
¢ Nutricionista no Mais Saude Atualmente- Varzea da Palma - MG
o Auxiliar Administrativo no Mais Saude - Varzea da Palma - MG | Maio &

Setembro 2022

¢ Nutricionista Clinico Studio gloss - Varzea da palma - mg | 2021
¢ Nutricionista Clinico (Clinica Previne) - Varzea da palma - mg | 2021/

2022
Nutricionista Home Office - Varzea da palma - mg | 2020/ 2021/ 2022
Nutricionista Clinico (Centro Clinico de Valparaiso de Gdias - go) |

Fev/2021 & Junho/2021

Nutricionista (Clinica Promater) - Varzea da palma - mg | Nov/2017 -
Junho/2018

Auxiliar Administrativo e Estagiaria de Técnico de Segurangca Paulo
Victor Cardoso (Fazenda Coqueiro Verde) -Varzea da Palma - mg |
Jan/2012 - Agosto/2012

Auxiliar Administrativo Prefeitura Municipal de Varzea da Palma - mg |
Fev/2013 - Outubro/2013

Jovem Aprendiz Auxiliar administrativoContabilidade Rodrigues - Varzea
da Palma - mg | Out/2011 - Dezembro/2011
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AREAS DE EXPERIENCIAS

Experiéncia com atendimentos em clinicas;

Experiéncia com tratamentos de patologias (diabetes, hipertensao,
obesidade, etc);

Experiéncia com atendimento a crianga, adulto, idoso, adolescente e
gestante;

Assisténcia nutricional completa;

Elaboracao de cardapios;

Observacao de procedimentos higiénicos Controle de qualidade dos
alimentos;

Assistencia no hospital e UBS da cidade de Varzea da Palma -MG.

Sempre em atualizagcdo de cursos que agregam profissionalmente;
Conhecimentos, Excel-Microsoft, Word-Microsoft, digitacao (Nivel basico e
intermediario);
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HABILIDADES

Boa Comunicacao
Trabalho em equipe
Proativa

Resiliéncia




